Wat is anders

 

	Benodigdheden

	Geen

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	Verdeel de kinderen in twee teams en neem team A mee in een ander lokaal. Team A moet verschillende kledingstukken met elkaar ruilen en dan weer terug komen naar het lokaal. Team B moet binnen bepaalde tijd raden wat er allemaal geruild is. Draai dit ook weer om. Dit kan je ook doen door bijvoorbeeld maar twee of vier kinderen naar een andere kamer te sturen als je een erg grote groep hebt.

Dit leuke spel kunnen we je aanbieden dankzij Eva van Silfhout, Dolfijnenleiding VPV Hoorn


 

Russische knoop 

 

	Benodigdheden

	· Touw 

· Lepels 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	Knoop een lepel aan een bol touw. Verdeel de groep in teams van 6 en laat ze in rijen staan. Bij het startsein, moet de eerste persoon van de rij de lepel door zijn/haar shirt en broek halen. Als het uit de broekspijp komt, geeft diegene het door aan de volgende speler ( terwijl het nog aan de eerst vastzit). Als iedereen in de rij vastzit, moet de laatste persoon in de rij het proces omdraaien, terwijl de eerste persoon het touw in een balletje oprolt

Dit leuke spel kunnen we je aanbieden dankzij Eva van Silfhout, Dolfijnenleiding VPV Hoorn


Vis, dier of vogel

 

	Benodigdheden

	· Geen 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	Laat de kinderen in een cirkel zitten en zet een iemand in het midden deze wijst naar de andere spelers terwijl hij ronddraait, terwijl hij zegt: “vis, dier, vogel.” Dan stop hij bij een van de spelers terwijl hij vis, dier of vogel zegt. Deze speler moet een van de dieren opnoemen. Als de speler een fout maakt, (bijvoorbeeld een vis noemt in plaats van een vogel), of de naam niet meer kan herinneren, of een dier noemt dat al eerder genoemd is, dan moet dat kind in het midden.

Dit leuke spel kunnen we je aanbieden dankzij Eva van Silfhout, Dolfijnenleiding VPV Hoorn


Hongerige wolven

 

	Benodigdheden

	· Jutezak 

· stuk touw 

· lappen of bladeren 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	Twee groepen spelers, de wolven, zitten ieder in een eigen hol. De holen worden voorgesteld door een afgetekend vak en hebben een onderlinge afstand van tenminste 30 meter. Midden tussen de holen ligt de wolvenprooi. Deze is gemaakt van een jutezak met lappen opgevuld en stevig dichtgebonden. 

Op het startsignaal komen de wolven uit hun holen en proberen de jutezak naar hun eigen hol te slepen. Slaan, schoppen en aan elkaars kleren trekken is verboden. De spelers kunnen verhinderen dat de prooi wordt weggesleept door elkaar beet te pakken. De wolven die de prooi in hun hol krijgen gesleept zijn winnaar.


De dolle stier
 

	Benodigdheden

	· Geen 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	De kinderen vormen een omheining door in een kring te staan en elkaar een hand te geven. De stier in het midden heeft als taak door de omheining te breken. De stier loopt rond en kijkt naar een goede plaats, waar hij kan doorbreken, maakt plotselinge bewegingen, gaat op handen en voeten staan om onder de handen van de spelers door te kruipen. Lukt het om de omheining te doorbreken, dan rent de stier weg. De andere spelers proberen de stier te vangen. De speler die de stier als eerste tikt, mag daarna stier zijn.


Grijp de stok

 

	Benodigdheden

	· stok van ongeveer 1½ meter lengte 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	De kinderen staan in een kring, met in het midden een kind, dat het spel begint. Laatstgenoemde houdt met een hand de stok overeind. Op het moment dat hij de stok loslaat, noemt hij de naam van een van de andere spelers. Deze moet proberen de vallende stok te pakken, voordat deze op de grond valt. Lukt dat, dan mag hij de plaats innemen van de speler in het midden. De stok moet natuurlijk zo verticaal mogelijk gehouden worden, zodat deze langzaam valt. 


Polo te paard

 

	Benodigdheden

	· bal} 

	Voorbereiding

	Geen

	 

	Het Spel

	De kinderen staan met tweeën achter elkaar in een kring. De buitenste spelers springen op de rug van de binnenspelers en gooien elkaar een bal toe. Komt de bal te vallen, dan lopen alle ruiters weg, terwijl het paard van de ruiter die de bal liet vallen, de bal zo vlug mogelijk opraapt en dan 'sta' roept. Vanaf dat moment mag niemand meer bewegen. Het paard probeert een van de ruiters met de bal te raken. Mist hij, dan mogen hij en zijn ruiter niet meer aan het spel deelnemen. 

Variant

Het spel kan ook anders gespeeld worden, door bij een misworp het spel gewoon door te laten gaan en bij een raakworp de paarden met de ruiters te laten wisselen.


"Indiaans worstelen"
	Materialen

· geen 

Het spel

Het spel is een vorm van worstelen zonder de handen te gebruiken. Enkele manieren waarop het spel gespeeld kan worden zijn:
1. Twee tegen elkaar strijdende kinderen staan in een cirkel met een diameter van 3 meter. Zij proberen elkaar met voor de borst gevouwen armen buiten de cirkel te drukken. 

2. Zelfde als 1, maar dan op één been. 

3. De kinderen strekken de armen zijwaarts uit en strengelen de vingers in elkaar. In deze houding proberen ze elkaar uit de cirkel te drukken. 

4. De kinderen gaan op handen en voeten tegenover elkaar staan en proberen elkaar door tegen de schouders te drukken de cirkel uit te krijgen. 

5. De kinderen gaan met de ruggen tegen elkaar op de grond zitten en proberen elkaar op deze manier de cirkel uit te werken. 

6. De kinderen pakken elkaars opgeheven linkerbeen met beide handen vast met de bedoeling de tegenstander uit de cirkel te drukken. 

7. De kinderen bukken, pakken hun eigen enkels vast en drukken de tegenstander met de schouders buiten de cirkel.


"Het Houthakkersvuur"
	Materialen

· 1 schop 

· 4 emmers 

· 2 jerrycans 

· waxinelichtjes 

· lucifers 

· afzettouw 

· 15 witte regenpakken (gemaakt van vuilniszakken) 

· 15 zwarte regenpakken (gemaakt van vuilniszakken) 

Het verhaal

Shere-Kan is terug in de jungle. Na maanden rondgezworven te hebben, heeft hij toch besloten om terug te keren. Hij wil nog maar één ding: Wraak nemen op Mowgli. Hij is nog woester en gevaarlijker dan voorheen. Mowgli heeft het bericht ook ontvangen en weet dat hij Shere-Kan maar op één manier aan kan en dat is met vuur. Het houthakkersvuur is het enige vuur in de jungle. Het lijkt Mowgli dan ook verstandig daarbij in de buurt te blijven. Shere-Kan weet echter ook, dat asl het vuur dooft Mowgli machteloos is. Hij gaat proberen het vuur uit te krijgen.
Het spel

Er worden twee groepen gemaakt (nu a en b genoemd). Deze groepen worden ook weer in tweeen gesplitst. Groep a1 verdedigd hun houthakkersvuur. Groep a2 valt het houthakkervuur van groep b1 aan. Groep b2 valt het houthakkersvuur van groep a1 aan.
Het houthakkersvuur bestaat uit een emmer met waxine-lichtjes. Het gebied rond deze emmer (3m) wordt afgebakend. Binnen dit gebied mag niemand komen. Aanvallers moeten proberen het vuur te doven m.b.v. plastic bekertjes met water (1 per persoon). Verdedigers verdedigen hun vuur, door de levens af te pakken van de aanvallers. De aanvaller moet het leven afgeven als hij/zij getikt wordt.
Is een aanvaller getikt, dan moet deze de beker leeggooien en teruggaan naar hun eigen houthakkersvuur om de beker opnieuw te vullen.
Het doel van het spel

Het doel is om binnen een vastgestelde tijd zoveel mogelijk waxine-lichtjes te doven bij de tegenstander.


Wolvenkop maken
	Benodigdheden

· Papieren zak 

· Schaar 

· Verf of viltstiften
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	Werkwijze

Neem de papieren zak en trek deze over je hoofd. Teken nu eerst met een viltstift voor elk oog een flinke stip op de plek waar je oog ongeveer zit. Haal de zak van je hoofd en knip twee ronde gaten in de zak op de plek waar nu de stippen staan. Teken of verf nu de grote wolvenkop op de zak zodat het er eng uitziet.

Gebruiken in een spel

Op een partijtje kan je hier een leuk spelletje mee doen. Eén kind wordt als wolf gekozen en doet de zak over zijn hoofd. Alle andere kinderen staan in een bepaalde hoek/plaats en dat is hun "huis". De wolf loopt langs en alle kinderen volgen hem terwijl ze steeds roepen: "Hoe laat is het meneer de wolf?" De wolf antwoord met een tijd. Vier uur, zeven uur, maar wanneer hij antwoord "twaalf uur, tijd om te eten", draait hij zich om en probeert één van de kinderen te vangen. De eerste die hij vangt of de laatste die het "huis" bereikt is de volgende wolf.

Dit spel heeft de ruimte nodig en zal veel lawaai opleveren.
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Beun je Buurman

Nodig: bak, balletje
Vier partijen liggen op de grond in een vierkant. De bak staat in het midden. (Zie figur)
Om de beurt mogen de parijten één keer gooien met de bal. Gaat de bal in de bak krijgt deze partij 30 sec. om kinderen van de andere partij los te maken. (Kinderen liggen naast elkaar en houden elkaar zo goed mogelijk vast.) Een kind dat los van zijn groep raakt hoort niet meer bij die groep maar speelt vanaf dan mee met de groep die hem heeft losgemaakt. het is afgelopen als er nog maar één groep over is.

Vette Haas

Nodig: Vette haas (jutte of iets dergelijks)
Speelveeld met in het midden de Vette Haas en twee achterlijnen.
Twee partijen. Bij startsignaal mogen beide partijen proberen de vette haas achter hun eigen achterlijn zien te krijgen.
Variatie: Vette Zeekoe, vette haas is een zeekoe en licht in een bak water cq. blubber.

	Aap en slang (kort tikspel)

	Materiaal:
pionnen
Terrein:
rechthoekig speelveld
Aantal Spelers:
min. 10


	Aan een zijde van een rechthoekig speelveld wordt een kleine halve cirkel afgebakend met pionnen. Dit gebied vormt de schuilplaats van Kaa (één van de welpen). De rest van de horde neemt plaats in een afgebakend vak aan de overliggende zijde van het veld. Zij zijn de bandarlog. In het vak zijn zij op eigen terrein, waar Kaa hen niet durf te pakken. 
De bandarlog moeten Kaa uit zijn hol lokken, door zo dicht mogelijk het hol te naderen. Kaa wacht het juiste moment af om zijn hol te verlaten en op zijn minst één van de bandarlog te tikken.
De welp die als eerste getikt word is nu Kaa. 


